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EDITORIALE

ROSSELLA DIMOLA
DIRETTRICE

	 la riunione di  
	 redazione 	  , � Redaktions-

sitzung

	 innocuo 	  ,  harmlos

	 acceso 	  , � hitzig

	 adattare 	  , � anpassen

	 invidiare 	  , � beneiden

	 seguire 	  , � folgen

	 un certo non  
	 so che 	  , � das gewisse 

Etwas

	 impalpabile 	  , � hier: nicht 
greifbar

	 appassionato 	  , � begeistert

	 il capolavoro 	  , � Meisterwerk

	 la trama 	  , � Handlung

	 coinvolgente 	  , � packend

Care lettrici, cari lettori,
non avrei mai immaginato che parlare in 

riunione di redazione di un argomento 
innocuo come LO STILE avrebbe provocato 

discussioni tanto accese. Forse perché siamo 
italiani e lo stile fa parte del nostro codice ge-
netico e ognuno ha il suo. Alla fine ci siamo 
trovati tutti d’accordo solo su una citazione 
di Giorgio Armani: “L’ eleganza non è farsi 

notare, ma farsi ricordare”, che abbiamo 
adattato allo stile. È proprio così, lo stile ita-
liano che tutto il mondo ci invidia non segue 
regole né mode, è semplicemente un certo non 
so che capace di fare la differenza. Di questo 

impalpabile “certo non so che” nell’arte,  
nel design, nella moda, nella società e in 

architettura parla Salvatore Viola  
a partire da pagina 22.  

A pagina 38, trovate invece la nuova serie 
dedicata all’ OPERA ITALIANA, che con curio-
sità, aneddoti e informazioni affascinerà an-
che chi non è ancora appassionato di musica 
lirica. Questo mese la Turandot di Giacomo 
Puccini, un vero capolavoro per la sua trama 

coinvolgente e una delle 
arie più belle:  

Nessun dorma!

Sie reisen gerne nach Italien?

Sie lieben die italienische Lebensart, Design, Architektur, 
Kulinarik, Musik, Kunst, Kultur und Mode?

Sie suchen echte Geheimtipps rund um Italien 
von Südtirol bis Sizilien?

Dann sind Sie bei sonoitalia genau richtig!

Das von der Italienischen Zentrale für Tourismus (ENIT)
ausgezeichnete Online-Reisejournal fasziniert seine Leser mit 

über 500 redaktionellen Berichten rund um Italien.

www.sonoitalia.de

http://www.sonoitalia.de
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ADESSO  IN CLASSE 3/2019

BENVENUTI! 
 in classe

è un inserto didattico che si propone come 
guida all’impiego della rivista ADESSO e mira 
a offrirvi numerosi spunti per esercizi stimo-
lanti e divertenti basandosi sugli articoli in 
essa contenuti. L’inserto può essere utilizza-
to in classi che abbiano già acquisito almeno 
le conoscenze linguistiche di base.

Gradi di difficoltà:

F  FACILE M  MEDIO D  DIFFICILE

I nostri simboli:

 esercizi fotocopiabili

  durata dell’attività

  riferimento a ADESSO

   riferimento a ADESSO 
PLUS

  ascolto (CD)

Care colleghe, cari colleghi,

un numero, questo, 
tutto dedicato all’i-

talianità!

A iniziare dall’at-
tività 1, in cui i 

vostri corsisti  
potranno imparare 

quali sono le abitudini 
di spesa degli italiani, scopren-
do, ad esempio, che spendono 
inaspettatamente più denaro per 
l’auto che per l’abbigliamento. 

All’attività 2 poi, un esercizio  
dedicato alla produzione scritta 
ha come tema uno dei simboli 
più famosi del made in Italy, nien-
temeno che la mitica Vespa.

L’attività 3 prende lo spunto 
dallo speciale Was ist italienisch?, 
dedicato al carattere degli italia-
ni, e l’attività 4 infine, è incentra-
ta su un’altra prospettiva: come 
vedono gli italiani la Germania? 
Come considerano colei che 
nel Belpaese viene definita “la 
Merkel”?

Buon lavoro!

1.   FACILE  60   pag. 70 
L’Italia a tavola: Tirati su con il tiramisù

lettura • lessico: oggetti e arnesi 
da cucina • grammatica: l’impera-
tivo diretto

2.  DIFFICILE  20   pag. 37 
Scherzi a parte

grammatica: preposizioni  
e infinito • gioco

3.   MEDIO  60   pag. 48  
Pagine facili: La nuova TV

lessico: la televisione • lettura  
produzione orale • gioco

4.  FACILE  40   pag. 7 
Notizie dall’Italia: Anziano a chi? 

grammatica: dettato, i numeri 
cardinali • gioco 
lettura

SOMMARIO

EINFACH BESSER ITALIENISCH

ADESSO in classe ist ein kostenloser Service für ADESSO-Abonnenten in 
Lehrberufen. ADESSO erhalten Sie im Sammelbezug für Ihre Sprachschüler mit einem 
attraktiven Mengenrabatt. CPPAP-Nr. 0220 U 92667  
Informationen: Spotlight Verlag GmbH, Postfach 1565, 82144 Planegg / Deutschland. 
Tel. +49 (0)89-85681-152; Fax +49 (0)89-85681-159; E-mail: lehrer@spotlight-verlag.de

Impressum: 
HERAUSGEBER: Rudolf Spindler 
CHEFREDAKTEURIN: Rossella Dimola 
FACHREDAKTION: Claudia Driol
ANZEIGEN: Matthias Weidling

Ideen und Konzepte für den Italienischunterricht

IN CLASSE

Deu
tsch

land
 € 8,

50
CH s

fr 13
,90

A·E 
·I ·L 

·SK: 
€ 9,6

0

3 / 2
019

EINFACH BESSER ITALIENISCH

3 —19

AD
ES

SO

AD
ESS

O
VIA

GGI
  Mi

lano
   •  

 L’IT
ALI

A A
 TAV

OLA
  Il t

iram
isù 

  •   
PICC

OLA
 BEL

LA 
ITA

LIA
  Be

vag
na i

n Um
bria

   •  
 LIN

GUA
  I si

gnif
icat

i de
l ve

rbo
 ren

dere

Intervista 
Terence Hill,
icona vivente 
del cinema 
italiano. 

a tavoLa: 
Tiramisù, 
il ritorno di 
un grande 
classico

Stile italiano
ARTE   SOCIETÀ  DESIGN  MODA 

KUNST-GUIDE 

MAILAND
Brera – das coolste 
Viertel der Stadt 

www.adesso-online.de

3 
—
19

AD
ES

SO

ADESSO AUDIO  
Ausgewählte Artikel,  
Kurz-Interviews, italienische 
Musik, Übungen zu 
Grammatik und Aussprache.

ADESSO PLUS  
Nützlich und unterhaltsam: 
Das Begleitheft zu ADESSO 
mit Zusatzübungen. 

ADESSO in classe
Ideen und Konzepte: 
Kostenloser Service für 
Abonnenten in Lehrberufen. 

IN COPERTINA  
Illustrazione di Nazario 
Graziano.

70
 IL TIRAMISÙ 

Klassiker mit 
ungewisser 

Herkunft.

12
A SPASSO  

PER BRERA  
Weltberühmte 

Meisterwerke im 
Palazzo di Brera.

20
SOCIETÀ 

Tatkräftige Bürger 
im Aufstand für 

ihre Stadt.

22
STILE 

ITALIANO 
Stil ist 

Geschmack  
und Kultur.

Fo
to

: S
te

fa
no

 B
er

te
lli

 G
et

ty
 Im

ag
es

mailto:lehrer@spotlight-verlag.de
http://www.adesso-online.de
http://www.adesso-online.de/hoertext
http://www.adesso-online.de
mailto:abo@spotlight-verlag.de
https://www.adesso-online.de/italienisch-lehrer
https://www.adesso-online.de/adesso-magazin#plus
https://www.adesso-online.de/italienisch-hoeren


ADESSO  3/20196

Notizie 
dall’Italia

Fo
to

: A
le

ss
an

dr
a 

C
he

m
ol

lo

	 la macchina del tempo 	  , � Zeitmaschine

	 il pannello luminoso 	  , � Leuchttafel

	 il tabellone 	  , � Anzeigetafel

	 curarsi 	  , � sich pflegen

	 il nutriente 	  , � Nährstoff

	 costituire 	  , � bilden

	 condannare 	  , � verurteilen

	 la parità 	  , � Gleichberechtigung von 
Mann und Frau

	 il Novecento 	  , � 20. Jahrhundert

	 superare 	  , � überschreiten

	 la curiosità 	  , � Neugier

	 soddisfare 	  , � befriedigen

	 come per magia 	  , � wie durch Zauberhand

	 comparire 	  , � erscheinen

	 il possidente 	  , � Besitzer,   
hier: Vermögender

FACILE Visitare il Museo del Novecento M9 
di Mestre (Venezia) vuol dire entrare in 
una macchina del tempo. I pannelli lumi-
nosi si muovono, le informazioni sembra-
no esplodere su tabelloni giganti, le instal-
lazioni video trasportano il visitatore nel 
passato, nel presente e nel futuro dell’Italia. 
Come eravamo? Come ci vestivamo? Cosa 
mangiavamo? Come ci curavamo? Come 
ci divertivamo? Quanto guadagnavamo? 
Le otto sezioni del museo rispondono a 
domande come queste. Sapevate che in 
media, negli anni Trenta, i “non nutrienti” 

CULTURA

M9 La macchina 
del tempo

L'esterno del complesso museale M9 di Mestre (Venezia). L'edificio è stato progettato dallo studio tedesco Sauerbruch Hutton.

costituivano il 40% del cibo, mentre oggi 
sono solo il 9%? O che all’epoca la Chiesa 
condannava ancora la parità dei sessi come 
“contro natura”? Oppure che, all’inizio del 
Novecento, l’altezza media degli italiani 
superava di poco il metro e 63, mentre 
oggi è di 1,78 cm? Sono tutte curiosità che 
si possono soddisfare nel museo. Basta av-
vicinarsi a uno dei pannelli informativi e 
puntare un dito: come per magia, compare 
la propria immagine nei panni di un conta-
dino dei primi del Novecento o negli abiti 
eleganti di un possidente degli anni Venti. 
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FACILENOTIZIE DALL’ITALIA

SOCIETÀ

Anziano a chi?
AUDIO Siamo tutti giovani, 
almeno fino a 75 anni. Oggi 
solo dopo quell ’età si può 
iniziare a definire “anziana” 
una persona. Lo afferma la 
Società italiana di geronto-
logia e geriatria (Sigg), che 
durante il 63° Congresso 
nazionale ha presentato dati 
precisi. L'aspettativa media 
di vita è cambiata (si è pas-
sati  dai 73,3 anni del 1978 
agli 83,3 anni attuali) ed è 
aumentata di circa 20 anni 
rispetto all’inizio del 1900. 
Inoltre la maggior parte del-
la popolazione tra i 60 e i 75 
anni è in ottima forma. La 
conclusione è che “un ses-
santacinquenne di oggi ha la 
forma fisica e cognitiva di un 
quaranta-quarantacinquen-
ne di 30 anni fa, e un settan-
tacinquenne quella di un 
individuo che aveva 55 anni 
nel 1980”. Cosa è cambiato? 
La qualità della vita: c’è più 
prevenzione, più medicina 

mirata, più cure 
i n n o v a t i v e . 

S ono m i -
gliorate le 
condizioni 
i g i e n i c h e 

in cui vivia-
mo, il cibo 

che mangiamo 
e le conoscenze in 

campo alimentare.

	 inforcare 	  , � aufgabeln,   
hier: aufsetzen

	 stupirsi 	  , � staunen

	 la praticità 	  , � Zweckmäßigkeit

	 concepito 	  , � konzipiert, 
entworfen

	 il contenitore 	  , � Behälter

	 la terraferma 	  , � Festland

	 progettare 	  , � entwerfen

	 l’edificio 	  , � Gebäude

	 l’impatto  
	 ambientale 	  , � Umweltauswir-

kung

	 testimoniare 	  , � bezeugen

	la certificazione  , � Bescheinigung

	la sostenibilità 	  , � Nachhaltigkeit

	 affermare 	  , � behaupten

	 l’aspettativa  
	 media di vita 	  , � durchschnittliche 

Lebenserwartung

	 aumentare 	  , � steigen

	 la conclusione 	  , � Schlussfolgerung

	 mirato 	  , � gezielt

	 la cura 	  , � Behandlung

	 alimentare 	  , � Lebensmittel-

Der Audio-Trainer
von ADESSO 3/2019 
Ascolta un reportage  
sugli anziani in Italia.   

adesso-online.de/  
adesso-audio

Basta inforcare un paio di occhiali speciali 
per ritrovarsi in una cucina degli anni Ses-
santa e stupirsi con la padrona di casa della 
praticità del frigorifero. Oppure entrare in 
uno spazio concepito come una piazza e 
lasciarsi raccontare i momenti principali 
della storia d’Italia dai suoi protagonisti. 
Non è speciale solo il contenuto, ma anche 
il contenitore, a cominciare dal luogo in cui 
si trova: Mestre, la terraferma di Venezia. Il 
Museo del Novecento M9 è stato realizzato 

per la Fondazione di Venezia dagli architet-
ti dello studio tedesco Sauerbruch Hutton, 
gli stessi che hanno progettato la Galleria 
Brandhorst di Monaco di Baviera. Gli edifi-
ci che lo costituiscono sono perfettamente 
integrati nel contesto urbano e l’impatto 
ambientale è bassissimo, come testimonia la 
certificazione di sostenibilità ambientale ed 
energetica LEED Gold (Leadership in Energy 
and Environmental Design).  
Informazioni su www.m9digital.it

Alcune delle 
installazioni  
multimediali 
e interattive 

del Museo del 
Novecento 

di Mestre 
(Venezia).

http://www.m9digital.it
https://www.adesso-online.de/italienisch-hoeren
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FACILE NOTIZIE DALL’ITALIA

AUDIO   La Sardegna è nota per le 
bellissime spiagge di sabbia fine e 
il mare cristallino, come le famose 
dune di Chia, sulla costa sud-occi-
dentale dell’isola. La zona era pro-
prietà privata, ma è stata messa in 
vendita e lo scorso dicembre l’as-
sociazione ambientalista Gruppo 
d’intervento Giuridico (Grig) ha de-
ciso, fortunatamente, di comprarla. 
L’obiettivo dell’associazione è quel-
lo di salvaguardare il litorale e di la-
sciarlo libero per tutti. Dopo la firma 
del preliminare d’acquisto, con una 
spesa di 100.000 euro per un’area di 
quattro ettari, il Grig ha aperto una 
sottoscrizione per raccogliere i sol-
di necessari a coprire tutte le spese: 
“Salviamo insieme dune e spiaggia 

di Chia”. Migliaia di 
persone hanno 
risposto all’ap-
pello e in sole 
due settimane 
sono stati rac-
colti 60.000 euro. 
Davvero un ottimo 
risultato! Un’altra bella 
notizia arriva dal ministero della 
Difesa, che dopo 62 anni ha deciso di 
lasciare libero l’accesso alla spiaggia 
di Porto Tramatzu, uno dei tratti più 
belli della costa di Teulada, nella Sar-
degna meridionale. In base a un ac-
cordo con la Regione, la concessione 
che permetteva ai militari di sfrut-
tare la spiaggia (aperta al pubblico 
solo per periodi brevi), è scaduta. 

AMBIENTE

Un paradiso per tutti

	 la proprietà privata 	  , � Privatbesitz
	 mettere in vendita 	  , � zum Verkauf anbieten
	 l’associazione (f.)  
	 ambientalista 	  , � Umweltschutz-   

organisation
	 l’obiettivo 	  , � Ziel
	 salvaguardare 	  , � schützen
	 il litorale 	  , � Küste
	 la firma 	  , � Unterzeichnung
	 il preliminare  
	 d’acquisto 	  , � Kaufvorvertrag
	 la spesa 	  , � Kosten, Ausgabe
	 la sottoscrizione 	  , � hier: Unterschriften-  

aktion

	 raccogliere 	  , � sammeln
	 migliaia 	  , � Tausende
	 l’appello 	  , � Aufruf
	 il ministero  
	 della Difesa 	  , � Verteidigungs-  

ministerium
	 l’accesso 	  , � Zugang
	 il tratto 	  , � Abschnitt
	 l’accordo 	  , � Vereinbarung
	 permettere 	  , � erlauben
	 sfruttare 	  , � nutzen
	 scadere 	  , � erlöschen,   

hier: auslaufen

	 fare presto 	  , � sich beeilen

	 il terremoto 	  , � Erdbeben

l’Irpinia: Hügel- und Gebirgslandschaft in Kampanien

	 disperato 	  , � verzweifelt

	 il superstite 	  , � Überlebender

	 intrappolato 	  , � hier: verschüttet

	 le macerie pl. 	  , � Trümmer

	 in ordine di tempo 	  , � in chronologischer 
Reihenfolge

	 il crollo 	  , � Einsturz

	 ricostruire 	  , � wiederaufbauen

	 lo sfollato 	  , � Evakuierter

	 la cordata 	  , � Seilschaft, hier: Gruppe 
von Unterstützern

	 la supervisione 	  , � Oberaufsicht

	 la conclusione 	  , � Abschluss

Il 26 novembre 1980, tre giorni dopo il 
terremoto che aveva colpito l’Irpinia, il 
quotidiano Il Mattino di Napoli usciva 
con il titolo Fate presto in prima pagina. 
Era la disperata richiesta di salvare i 
superstiti ancora intrappolati sotto le 
macerie. Fate presto è diventata così la 
frase che ha accompagnato i momenti più 
drammatici della storia italiana. L’ultimo 
in ordine di tempo è stato il crollo del 
ponte Morandi a Genova, il 14 agosto 
scorso. Nei giorni successivi tutti chie-
devano di fare presto a togliere le macerie, 
a ricostruire il ponte, a ridare le case agli 
sfollati. Già si pensava a tempi biblici per 
la ricostruzione. Per fortuna non è stato 
così. Grazie alla cordata “ProGenova”, 
formata da Salini Impregilo, Italferr e 
Fincantieri, e alla supervisione gratuita 
dell’architetto Renzo Piano, i lavori sono 
iniziati alla fine di gennaio e la conclusio-
ne è prevista per l’inizio del 2020. Ce lo 
auguriamo davvero!

LA PAROLA DEL MESE

FATE PRESTO!

Der Audio-Trainer
von ADESSO 3/2019 
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Le dune di Chia, sulla 
costa sud-occidentale 
della Sardegna.
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